
Vorname Nachname Distanz Zeit

Carola Rentergent 5km 25:17

Sabine Fischer 5km 25:17

Ralf Hille 5km 29:03

Diana Gründler 5km-walk 46:15

Doris Richter 5km-walk 46:20

Hilde Düring 5km-walk 48:37

Maria Heiligen 5km-walk 49:49

Helga Dalenga 5km-walk 49:53

Harald Glässer 7 Meilen 49:00

Michaela Kirchner 7 Meilen 58:41

Dirk Bisping 7 Meilen 58:41

Eva Klingbeil 7 Meilen 1:01:31

Simone Spill 7 Meilen 1:04:31

Klaus-Peter Hofstadt 7 Meilen 1:06:46

Brigitte Görner 7 Meilen 1:06:46

Maren Gronostay 7 Meilen 1:06:46

Sandra Schueler 7 Meilen 1:06:46

Markus Hermann 7 Meilen 1:06:46

Elke Hofstadt 7 Meilen 1:20:53

Angelika Mandt 7 Meilen 1:20:53

Rosi Hermann 7 Meilen 1:20:53

Beate Wünsche 7 Meilen 1:20:53

Vorlauf zum Nachtlauf 2023




